
Ablauf
 8 Das Programm findet für alle Klassen nacheinander 
in demselben Raum statt.

 8 Unser Team trifft ca. 15 Minuten vor Beginn des 
ersten Termins ein. 

 8 Es ist wichtig, dass die*der jeweilige Klassen lehrer*in 
an allen Teilen des Programms teilnimmt.

 8 Jeder Programmteil dauert pro Klasse 45 Minuten. 

Vorbereitung
 b Wir empfehlen Ihnen eine Vorab-Präsentation des 
Programms für Eltern / Erziehungsberechtigte zu 
buchen – sie haben eine wichtige Rolle bei der 
Präventionsarbeit und sollten gut informiert sein.

 8 Für unser Programm benötigen wir einen 
ungestörten Klassen- oder Mehrzweckraum mit 
einer Spielfläche von mindestens 4 × 4 m.

 8 Bitte bereiten Sie den Raum für uns vor.

Material zur Nachbereitung
 b Zur Vertiefung des Themas Sexualisierte Gewalt 
bieten wir Ihnen pädagogisches Begleitmaterial 
mit Arbeitsblättern, Spiel-, Mal- und Bastelanlei-
tungen und Literaturempfehlungen an (€ 24,80). 
tpwerkstatt.de/service/material

 b Für Kinder www.meinkoerpergehoertmir.de

Sitzmöglichkeiten 
für die Kinder und ihre*n Lehrer*in
 8 1 Reihe aus Schultischen

 8 1 – 2 Reihen Stühle in Kindergröße 

Aufbau der Spielfläche
 8 mindestens 4 × 4 m freie Fläche

 8 1 stabiler Tisch 

 8 2 normal große Stühle (ohne Armlehnen) 

Checkliste

»Mein Körper gehört mir!«  
und Lilly und Leo

Links
 b Umfangreicher Downloadbereich auf unserer 
Website: tpwerkstatt.de/service/downloads

 b 100 Fragen aus dem Alltag von Dunkelziffer e.V.  
dunkelziffer.de/fortbildung/downloads

 b Informationen zu Fachberatungsstellen auf 
 www.hilfeportal-missbrauch.de
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Stühle

2 Stühle für Erwachsene
ohne Armlehnen

Spielfl äche

Tisch
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https://www.tpwerkstatt.de/service/material 
http://www.meinkoerpergehoertmir.de
https://www.tpwerkstatt.de/service/downloads
https://www.dunkelziffer.de/wp-content/uploads/2020/06/100_Fragen_Dunkelziffer_download.pdf
http://www.hilfeportal-missbrauch.de

