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Lilly und Leo
Eine Adaption von ,Mein Korper gehort mir
Geistige Entwicklung

1”7

fur Kinder mit besonderem Foérderbedarf Lernen und

Madchen und Jungen mit besonderem Forderbedarf sind noch haufiger von sexualisierter Gewalt
betroffen als nicht behinderte Gleichaltrige. Die Ursachen hierfir liegen u. a. in ihrer hohen sozialen
Abhangigkeit, der oftmals unzureichenden Sexualaufklarung und der ausgepragten Tabuisierung des
Themas sexualisierte Gewalt an Menschen mit Behinderung.

Das Ausmal’ sexualisierter Gewalt an Madchen und Jungen mit besonderem Forderbedarf zeigt
deutlich die Wichtigkeit der vorbeugenden Arbeit mit dieser Zielgruppe. Aus diesem Grund
entwickelte die theaterpadagogische werkstatt gGmbH aus Osnabriick, der Verein EigenSinn e. V. aus
Bielefeld und mehre Lehrkrafte Bielefelder Forderschulen schon 2003 das Theaterprogramm Lilly und
Leo. Bei dem 3-teiligen Programm handelt es sich um eine Adaption von ,Mein Kérper gehort mir!”,
die an die Bedirfnisse dieser Madchen und Jungen angepasst ist und dabei die gleichen Inhalte und
Informationen vermittelt. Bei der Bearbeitung wurde Wert daraufgelegt, textintensive Passagen zu
kiirzen und schnelle Rollenwechsel durch klare Ankiindigungen oder mittels eindeutiger Requisiten
deutlich zu machen.

Entstanden ist ein vereinfachtes Praventionsprogramm, das sich an den Lernbediirfnissen von
Kindern mit besonderem Férderbedarf orientiert und die Madchen und Jungen
entwicklungsangemessen und kindgerecht Uiber sexualisierte Gewalt aufklart. Trotz der besseren
Verstandlichkeit bleibt die intensive Nachbereitung im Unterricht gerade fiir diese Gruppe sehr
wichtig.

Padagogisches Begleitmaterial

Ergdnzend zum Theaterprogramm hat deshalb EigenSinn e.V. gemeinsam mit zwei
Forderschullehrkraften eine umfangreiche Arbeitsmappe mit begleitenden Unterrichtsmaterialien zu
Lilly und Leo entwickelt.

Die Mappe enthélt zahlreiche Arbeitsblatter, darunter Kopiervorlagen sowie Bastel- und
Spielanleitungen. Zu jeder Szene des Programms bietet die Unterrichtsmappe mehrere differenzierte
Arbeitsblatter mit unterschiedlichem Anforderungsniveau.

Fiir die Lehrkrafte halt die Mappe aulRerdem weitergehende Informationen zur Pravention von
sexualisierter Gewalt sowie eine kommentierte Literaturliste bereit.

Die Unterrichtmappe bietet somit viele praktische Anregungen fir die praventive Arbeit und die
Begleitung des Theaterprogrammes im Unterricht und kann wesentlich zu einer Starkung der
Madchen und Jungen beitragen.

Die Unterrichtsmaterialien sind fur 19,80 € zzgl. Versandkosten bei EigenSinn e.V. (Tel. 0521 133796,
info@eigensinn.org) zu beziehen.
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