
 
 
 
 

 

Sorgen Sie bitte für einen vorbereiten Raum, ggf. leiten Sie die Checkliste weiter. 

 

Ja! und Nein! und Lass das sein! 
Für Menschen mit geistiger Behinderung 

 

Vorbereitung Ab Ablauf 

• Wir empfehlen Ihnen eine Vorab-Präsenta-

tion des Programms für Lehrkräfte, Eltern und 

Betreuungspersonen zu buchen – sie haben 

eine wichtige Rolle bei der Präventionsarbeit 

und sollten gut informiert sein. 

 

• Bitte sorgen Sie für Parkmöglichkeiten in der 
Nähe des Aufführungsortes und teilen uns 
diese vorab mit. 
 

• Unser Team trifft ca. 30 Minuten vor Beginn 

der ersten Durchführung ein. 
 

• Die Gruppen werden von mehreren      

      Betreuer*innen begleitet. 
 

• Pro Durchführung können max. 30 Personen 

teilnehmen. 
 

• Die Durchführung dauert pro Programmteil 
und Gruppe ca. 60 Minuten. 

 

• Für Rückfragen muss eine für den Ablauf des 
Projektes verantwortliche Person bestimmt 
werden. 

 

• Für den Wechsel der Gruppen kalkulieren wir 
30 Minuten. 
 

• Alle Durchführungen finden nacheinander in 
einem ungestörten Raum statt. 

 

 

Bitte bereiten Sie den Raum für uns vor – vielen Dank für Ihre zuverlässige Ausführung. 

 

 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Inhaltliche, weiterführende Informationen/ Materialien  
 

 Weitere Informationen zum Programm sowie ergänzende Literatur unter www.tpwerkstatt.de 

 Fachberatungsstellen, Fortbildungen in Ihrer Region: www.hilfeportal-missbrauch.de 

 Die angesprochene Thematik kann im Einzelfall zu Retraumatisierungen führen. Es empfiehlt sich 

daher schon vorab die Kontaktaufnahme zu einer Beratungsstelle. 

 Zur Vertiefung der Thematik sollten die gezeigten Spielszenen und die erarbeiteten Lehrinhalte 

wiederholt und die Teilnehmer*innen nach ihren Gefühlen und Erinnerungen befragt werden. 

http://www.tpwerkstatt.de/
http://www.hilfeportal-missbrauch.de/

